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A pauta ¢ satde: uma analise da influéncia da medicina
baseada em evidéncias no jornalismo

Health in the headlines: an analysis of the influence of Evidence-
Based Medicine on journalism

Patricia Aline dos Santos
(Laboratorio de Estudos Avangados em Jornalismo (Labjor/Unicamp), pesquisadora,
patriciastO8(@gmail.com)

Resumo

Este trabalho analisa mudancas na medicina que se inter-relacionam com o jornalismo, tendo
como referencial os Estudos Sociais da Ciéncia e Tecnologia (ESCT). O enfoque ¢ a
Medicina Baseada em Evidéncias (MBE), abordagem na qual estudos clinicos com base em
amostras populacionais sao usados para a tomada de decisdo na area médica. A MBE forma
um conjunto de praticas adotadas globalmente que tem redefinido a racionalidade biomédica e
clinica; tem influenciado as relagdes de poder nos diversos ambitos da saude, como as
politicas publicas e os papéis dos profissionais e do paciente. O impacto da MBE vai além dos
campos cientifico e médico chegando as atividades de popularizacdo em saude. O jornalismo,
na dindmica de difusdo da ciéncia, participa da elaboragdo da nogao que a sociedade constroi
sobre a area. Nesse sentido, analisamos processos de trabalho de jornalistas buscando
identificar relagdes com as mudangas trazidas pela MBE.

Palavras chave: jornalismo cientifico, medicina baseada em evidéncias, jornalismo médico

Abstract

This work analyzes changes in medicine that interrelate with journalism taking the Social
Studies of Science and Technology (SSST) as a reference. The focus is the Evidence-Based
Medicine (EBM), an approach in which clinical studies based on population samples are used
for decision making in the medical field. EBM forms a set of practices globally adopted that
has redefined the biomedical and clinical rationality. It has influenced power relations in
different spheres of health such as public policies and the roles of patients and medical
professionals. The impact of EBM goes beyond the scientific and medical fields reaching
activities of knowledge popularization about health. Journalism, in the dynamic of science
diffusion, participates in the health notion constructed by the society. In this sense, we
analyze work processes of journalists aiming to identify relations with the changes brought by
EBM.
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